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要 闻

本报讯（记者 罗红霞 张正鹏） 春耕季节，三、
四、五月是农机销售的旺季。为加快老旧农机淘汰，提升
农业生产效率，我州积极落实农机报废和购置补贴政策，
成功激发农户购买农机的热情，为春耕注入强劲动力。

春节过后，气温回升，都匀市毛尖镇的村民杨大哥开
始忙碌起来，他来到农机销售点，准备把家里坏掉的农业
机械设备修一修，为春耕做准备。杨大哥介绍，几年前，
他购买了犁田机、收谷机、割草机、打米机等机械设备，
如今这些旧机器毛病多，效率低，听说目前政府对旧农机
报废进行补贴，加上购置新农机也有补贴，杨大哥心动
了。

“多亏了农机报废和购置补贴政策，让我有底气换了
新设备，”杨大哥满脸笑意地说。

2024年，一项旨在推动农业机械化转型升级的重要政
策——农机报废补贴正式落地实施，为广大农户带来了新
的发展机遇。黔南州利铭农业机械有限责任公司销售经理
潘利介绍，拿一台 4000瓦的微耕机来举例，报废补贴 600

元，加上购置补贴是 890元，一台 3000元左右的微耕机，
农户只要花1510元拿到手，这大大的减轻了农户的经济负
担。

据了解，此次农机报废补贴政策实施时间从2024年到
2026年，这项补贴政策不仅帮助农户淘汰老旧、高耗能农

机，减少安全隐患，还降低了购置新农机的成本，让农户
以更实惠的价格用上先进设备。据了解，黔南州2024年共
办理报废农机具 9450台，购置农机补贴 2053台，机具购
机总价为3815.43万元。

图为农机销售点。

黔南

补贴政策“双引擎” 农机焕新备春耕
近年来，中国电影工业蓬勃发展，《哪吒》系列电影

以其卓越的口碑和票房表现成为国产奇幻动画电影的标
杆。连日来，随着《哪吒2》的持续上映，带火了位于贵
阳市云岩区的越界影城。

越界影城通过独特的观影体验，满足了观众对高质
量视听享受的需求，大量游客专程从外地乘飞机、坐高
铁到此观影，影院单日综合票房连续多日登顶全国第
一。目前，越界影城IMAX-GT 影厅已成为游客打卡的
新景点，不少人借此开启贵州之旅。

越界影城的火热出圈，带动了周边餐饮、住宿等旅
游相关产业的发展，形成了独特的“观影经济圈”。这一
现象背后，不仅有《哪吒2》的强大吸引力，更在于地方
创新打造文化地标、推动文化旅游产业的决心和行动。

贵阳市充分利用《哪吒2》这一重大文化事件的影响
力，通过越界影城这一优质产品，结合本地特色，成功
地将一个 IMAX 影院打造为具有一定影响力的旅游新地
标。这一案例不仅彰显了文化 IP 与旅游融合的爆发力，
也为其他地方推动旅游高质量发展提供了鲜活样本。

作为贵州旅游的重要板块，今年黔南将锚定打造
“世界级旅游景区”目标，加快推动荔波景城融合，助推
经济社会高质量发展。当前，贵州旅游业提速发展的势
头越来越强劲，旅游发展风起云涌、好戏连台、方兴未
艾，正处于优势转化跃升期。黔南如何将“世界级旅游
景区”的蓝图转化为现实？答案或许藏在资源禀赋与创
新路径的交织中。

贵阳越界影城的爆火，本质是以“新质生产力”重
构文旅价值——通过科技赋能体验、文化塑造独特性、
服务提升黏性。对黔南而言，迈向“世界级”需避免简
单复制，而是以“差异化”破题：将喀斯特奇观、民族
文化、影视IP等资源转化为不可替代的体验，着力把黔
南文化内容、文化符
号、文化故事融入旅
游发展，打造更多彰
显黔南特色、符合消
费者期待的文旅产品
和业态。唯有如此，
方能从“一枝独秀”
走向“众星捧月”。

借力文化IP来一场旅游创新实践
黔南融媒评论员

本讯报（记者 陆金慧 罗甸县融媒体中心 王孝文
王冬至 谭海玲） 从消除贫困到脱贫攻坚再到跨入乡村
振兴的极限长跑，国投集团与罗甸县结下了深厚的友谊。
得益于国投集团的帮扶，罗甸县域经济、文化、社会事业
实现了跨越式发展，人民群众生活逐步走向富裕。

1995年国投集团定点帮扶罗甸县。30年来，国投集
团倾情帮扶，充分协调集团资源，发挥集团在产业、人
才、资金、技术、消费渠道等方面的优势，通过项目投
资、项目建设、资源引进等方式支持罗甸经济发展，为罗
甸县教育、医疗、产业、文化各个领域的发展作出了积极
贡献。

贫困地区要发展，教育要先行。30年来，国投集团
在帮扶罗甸县的过程中更多的注重教育帮扶。

2024年秋季学期，在罗甸县玉湖公园河畔，一所崭
新的实验学校迎来了第一批学生。走进罗甸县玉湖实验学
校常规教室里，学生们正在聚精会神地聆听老师上课，而
在梦想教室，学生们则在老师的引导下，或阅读或游戏放
松，放飞梦想。

“在国投公益资金的帮扶下，学校各项基础设施正在
逐步完善。学校致力于在三到五年内，把学校打造成罗甸
县基础教育乃至全州的一流的示范性窗口学校。”罗甸县
玉湖实验学校相关负责人介绍。玉湖实验学校是一所九年
一贯制学校，建设总投资 22389万元，占地 124亩，总建
筑面积 35452.89平方米，本学期学校一至七年级共有 43
个教学班，在校学生 1962人，学校现有专职教师 109人。
学校秉承着“润生命德行，育未来光彩”的办学理念，以
温润的方式沁育学生，培育学生养成优良习惯，注重学生
行为礼仪和自身品德修养的教化，以实现“美玉君子 上
善少年”的育人目标，落实立德树人根本任务。

“国投集团在玉湖实验学校共投入3600万元，建了初
中两栋、小学两栋四栋教学楼，建了一个梦想教室，还采
购了 2000套课桌椅，极大地改善了学校的办学条件，为
学生提供了良好的学习环境。”罗甸县教育局相关负责人
说。玉湖实验学校只是近年来国投集团教育帮扶罗甸县的
一个缩影。2016年以来，国投集团在罗甸投入资金 7274

余万元，帮扶罗甸县新建教学楼、学生食堂及宿舍、实施
校舍、校园运动场升级改造项目等项目 31个，共新增学
位 6750个、床位 706个、餐位 2230个，受益学生人数达
25133人。学校教育教学设施设备及时更新、师生教学及
生活环境得以极大改善。

30年来，国投集团按照“中央要求、罗甸所需、国
投所能”原则，大力支持罗甸县补齐产业教育医疗短板、
消除贫困和推动乡村振兴，持续为罗甸县民生保障、产业
进步和高质量发展提供助力。悠悠 30载，国投集团倾情
助力罗甸县发展，与罗甸县建立了穿越时间长廊的深情厚
谊。

“在30年的时间里，国投集团高度重视对罗甸县教育
事业的支持。近年来，投入近 8000万元，用于罗甸县教
育基础设施建设，特别是 2024年，国投集团发起了‘国

投公益·关爱她’的乡村女教师关爱项目，支持罗甸县乡
村女教师获得更好的成长条件和环境。”据介绍，国投集
团教育帮扶罗甸县主要资金用于学校教学楼建设、学生宿
舍建设、教师和学生的培养，对贫困学生竭尽所能进行帮
扶。

据了解，自 1995年以来，国投集团在罗甸县投入资
金 2.4亿元，实施帮扶项目 184个。在教育帮扶上，主要
用于教育基础设施建设和乡村女教师培训，并积极开展留
守及困境女童关爱、青春期女童性健康辅导等未成年人保
护项目，惠及女童3000多人。

30年来，在国投资金的倾情帮扶下，罗甸县教育之
花璀璨绽放。目前，全县共有各级各类学校124所，在校
学生人数68853人，在岗教师3927人，在罗甸县教育的土
地上，随处可见“国投公益”的印记。

国投倾情帮扶三十载 教育之花璀璨绽放

学生在国投帮扶建设的梦想教室或阅读或游戏放松学生在国投帮扶建设的梦想教室或阅读或游戏放松

罗甸县玉湖实验学校罗甸县玉湖实验学校

长期体重超标容易引发高血压、高血脂、糖尿病等相关
疾病，因此，提高健康意识，调理身体、控制体重十分必
要。说起中医，很多人首先想到的可能是养生，但您知道
吗，中医不仅能养生，还能在调理身体的同时达到减肥的效
果。春节过后，这种健康减肥法悄然流行起来。

最近，黔南州中医医院治未病中心的体重管理专病门诊
十分热闹，大伙都是冲着中医养生减肥来的，其中又以复查
的居多。市民王桂花就是其中一位：“我去年年底在这里一个
月减了5公斤，身体变得轻盈，人也精神多了，过年吃多了又
胖了，现在来继续第二个疗程”。

究竟中医养生减肥法是如何在调理身体的同时又达到减
肥效果的呢？“首先要养成健康的生活习惯，健康饮食，适当
运动。”黔南州中医医院治未病中心的副主任医师黄继斌强
调。中医讲究以人为本，辩证论治，在这里，医生会根据每
个人不同的身体情况来给调理方案，用山药、茯苓、薏仁等
药材健脾祛湿，升清降浊。“对于一些比较顽固的患者，我们
还会使用针灸或穴位埋线进行‘双向调节’”，对于脾胃比较
虚的，可以健脾；对于食欲比较旺盛的，可以抑制食欲，帮
助人体恢复到平和体质，也就是所谓的“易瘦体质”。

黄医生介绍，春节过后医院体重管理专病门诊的患者数
量比起年前大约多了一倍，不少都是节日期间因暴饮暴食、
疏于运动而产生的“节后肥”。他建议大伙，中医养生减肥不
要以减重为目的，要以健康为目的。“我们做了数据调查，有
效率大概在百分之七十，效果比较好的，一周可以减两公斤
左右”。

中医养生拿捏“节后肥” 科学减重受追捧
记者 尹洁 侯瑞云

“老乡们，2025年的医保征缴开始了，困难人员医保
参保缴费可以享受优惠政策。”在长顺县敦操乡院坝会
上，当地村干部正用苗语向村民宣传医保政策。

“我腿脚不方便，用的是老人机，每年医保都是娃娃
帮忙缴的，今年孩子们都在外务工，离得远，帮不上我
们，多亏了你们上门帮忙，还告诉我门诊报销、住院报销
的区别。”敦操乡群众王爷爷对工作人员上门代缴医保连
连称赞。在长顺，工作人员下沉到各村组“手把手”服务
群众，稳步推进医保缴费，打通了群众参保缴费“最后一
公里”。

为全面推进全民参保计划，确保广大群众充分了解并
积极参与，长顺县精心部署、多措并举，各镇 （乡、街
道）坚持念好“激、购、代、宣、包、销”六字诀，打好
城乡医保征缴组合拳，提供一站式服务，扎实推进2025年
度城乡居民医疗保险征缴工作，为群众健康保驾护航。

“一激”强动力，激发群众参保活力。长顺县各镇村
充分结合村集体经济收益、医疗服务与保障能力提升资金
等情况，针对村民小组长、全体村民、特殊群体等制定一

系列激励奖励政策，进一步提升群众参保缴费积极性。
“二购”有温度，夯实群众缴费基础。各驻村干部、

网格员积极联络单位同事、食堂、家人朋友等，通过向群
众购买农副产品、手工制品等方式，帮助群众增加经济收
入，为群众缴纳医保夯实经济基础。在代化镇麻响村，驻
村第一书记积极对接爱心人士帮助农户销售滞销农副产
品、手工制品5万余元，引导和激励居民及时参保、续保。

“三代”优服务，提升群众参保满意度。一是代缴。
强化职工医保个人账户代缴城乡医保政策宣传，通过转发

《致全县参保职工的一封信》，加大微信公众号、朋友圈、
工作群等宣传，引导机关、企事业单位干部职工主动为家
人代缴2025年城乡医保。截至目前，全县通过职工医保个
人账户代缴城乡医保 10261 人。二是代收。各村 （社区）
针对出行不便的老人和不会使用网上缴费人群，明确专人
负责代收工作，主动上门协助其办理参保缴费，并及时向
群众反馈缴费凭证，进一步提升群众认可度。三是协议代
扣。部分村（社区）充分利用项目分红契机，积极组织群
众召开代缴大会，通过协议代扣方式缴纳城乡医保，提升

群众缴费便捷度。截至目前，长顺县通过自主缴费、代
收、协议代扣等方式缴纳城乡医保211866人。

“四宣”全覆盖，营造主动参保氛围。不断加大政策
宣传，通过新媒体渠道传播自制的“短视频”音频，同
时，制作宣传手册、播放村村通广播、走村入户等“线
上+线下”相结合方式，多方位、多渠道广泛开展参保缴
费各项政策宣传。结合事例宣传，通过用身边人身边事制
作“交医保好不好”典型案例视频广泛开展宣传，引导群
众积极参保。强化算账宣传，各村干部、网格员深入开展

“敲门行动”，通过“面对面”解读、“一对一”沟通、“点
对点”走访，为广大群众讲透政策，算清风险账、补助
账、经济账，切实转变群众参保观念，提升参保意愿。

“五包”促落实，激发干部内生动力。坚持县、镇、
村、组四级联动，压实压细医保工作责任。通过乡镇党政
主要领导包片、挂村领导<网格长>包村、驻村干部包组、
网格干部包户、村级干部包人的方式，层层压实责任，确
保工作决策和部署得到有效执行，稳步提升征缴工作效
率。

“六销”建台账，精准实施参保动员。以“一人一
档”全民参保数据库为抓手，进一步摸清参保底数，为征
缴工作打牢基础。定期对参保数据库进行深入分析，全面
掌握未参保人员状况。以“一老一小”、困难群众、常住
人口等群体为重点，通过数据筛查和比对，精准识别未参
保人员，定期更新、跟踪基本情况，由“制度等人”变为

“数据找人”，将死亡、嫁出、离婚、失联、服役、服刑等
人员建立台账，逐一比对销号，精准开展动员参保工作，
确保“不漏一户、不落一人”。

长顺

“六字诀”抓实城乡医保征缴工作
吴毓艳 记者 胡萍 刘茹男

当春风轻柔地拂过大地，唤醒沉睡的万物，鲜嫩的艾蒿
也在田野间悄然冒出了头。在这个充满生机的季节，艾蒿不
仅是一抹清新的绿意，更是勾起儿时美好回忆的一把钥匙，
而将艾蒿制成艾蒿粑，便是春日里一场温暖的仪式。

初春时节，苗族妇女何杰跟家人一起来到田野间找寻艾
蒿。艾蒿叶片边缘呈锯齿状，背面布满了细密的白色绒毛，
轻轻揉搓，一股清新的香气便萦绕在指尖。 “小时候，每逢
春日，最期待的便是和小伙伴们一同去田野采摘艾蒿。”看着
竹篮里装满了嫩绿的艾蒿，何杰脸上洋溢着满足和喜悦。

采摘回来的艾草，经过仔细挑选和清洗，便进入了制作
艾蒿粑的环节。将艾草放入锅中焯水，去除苦涩味，然后捞
出打成汁，接着，用汁和面按比例充分搅拌均匀，揉成一个
光滑的绿色面团。这面团就像一块温润的碧玉，散发着淡淡
的艾蒿清香。揉好的面团被分成一个个小剂子，搓圆后压
扁，包入香甜的馅料，有豆沙馅、芝麻馅，还有咸香的腊肉
馅。包好的艾蒿粑被轻轻搓成圆形，放在蒸笼里，蒸上十几
分钟。在等待的过程中，整个屋子都弥漫着艾草和馅料混合
的香气，让人垂涎欲滴。终于，热气腾腾的艾蒿粑出锅了。
一个个饱满圆润的艾蒿粑，表皮泛着淡淡的油光，咬上一
口，软糯的外皮包裹着香甜的馅料，还有艾蒿那独特的清香
在口中散开，让人回味无穷。

“每一口都充满了儿时的味道，吃的时候想起我妈妈给我
做艾蒿粑的情景，也想起儿时和小伙伴们一起在田野间玩耍
的快乐，那些美好的回忆便如潮水般涌上心头。” 何杰说，艾
蒿粑，不仅是一道美食，更是一种情感的寄托，它承载着儿
时的欢乐，也连接着家乡的味道和浓浓的亲情。在这个春
天，不妨也亲手制作一份艾叶粑粑，在艾香四溢中，寻回那
份属于自己的儿时记忆。

艾蒿粑香 寻回儿时的温暖记忆
记者 罗红霞 张正鹏


